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بررسی وضعیت روانی افراد ساکن  طرح ها
استان اصفهان و تهران در دوران 

شیوع کرونا و ارتباط آن با 
ویژگیهاي شخصیتی، سبکهاي 

مقابله با استرس و گوش به زنگی 
 بدنی

وم پزشکی دانشگاه عل مجري
 کاشان

 خاتمه یافته

بررسی وضعیت سلامت روان، 
فرسودگی شغلی و میزان تاب آوري 

شهید   کادر درمان بیمارستان
بهشتی شهر کاشان و سیدالشهداء 
شهر آران به هنگام شیوع ویروس 

 کرونا

پزشکی دانشگاه علوم  مجري
 کاشان

 خاتمه یافته

بررسی نقش میانجیگري تنظیم 
هیجان و طرحواره هیجانی در رابطه 

بین سبک دلبستگی و رفتارهاي 
خود جرحی در دانشجویان دانشگاه 

علوم پزشکی کاشان در سال 
1400-1399تحصیلی   

دانشگاه علوم پزشکی  مجري
 کاشان

 خاتمه یافته

اثر بخشی درمان مبتنی بر پذیرش 
و تعهد بر میزان تنظیم هیجانی، 

انعطاف پذیري روانشناختی و شدت 
مشکلات رفتاري در دختران 

نوجوان داراي اختلالات رفتاري 
 درونی سازي شده شهر یزد

دانشگاه علوم پزشکی  مجري
 کاشان

 خاتمه یافته

درك تجربه زیسته فقدان و 
سوگواري در خانواده قربانیان 
در  COVID-19 دنیاگیري

ستان کاشانشهر  

دانشگاه علوم پزشکی  مجري
 کاشان

 در حال اجرا

کارایی درمان مبتنی بر پذیرش و 
بر شدت اختلال  (ACT) تعهد

تا  13بازیهاي اینترنتی در نوجوانان 
ساله که همزمان مبتلا به  18

فعالی بیش -اختلال نقص توجه

دانشگاه علوم پزشکی  همکار
 کاشان

 خاتمه یافته



 میباشند
بررسی اثر بخشی درمان 

 شناختی مبتنی بر ذهن آگاهی
(MBCT)  ، بر کیفیت زندگی
نشانه هاي هیجانی ، ابعاد درد ، 

میزان ذهن آگاهی و فعالیت 
در بیماران مبتلا به بیماري 

 (IBD) بیماري التهابی روده

دانشگاه علوم پزشکی  همکار
 کاشان

 در حال اجرا

بررسی تاثیردرمان کاهش 
استرس مبتنی بر ذهن آگاهی بر 

تنظیم هیجان، اضطراب، 
افسردگی و شدت اعتیاد به غذا 

 در افراد چاق 

دانشگاه علوم پزشکی  همکار
 کاشان

 در حال اجرا

 يها طهیح يرابطه  نییتع
و نشانگان اضطراب  يکار یزندگ

پرستاران با نقش  یو افسردگ
و  یاخلاق یآشفتگ يواسطه ا

 وعیدر دوران ش یجانیه میتنظ
 کرونا

دانشگاه علوم پزشکی  همکار
 کاشان

 در حال اجرا

 تیفیک سهیو مقا يریاندازه گ
و  یافسردگ ،یخواب، نگران

 اي¬انهیرا هاي¬يبه باز ادیاعت
ساله کادر  12تا  10در فرزندان 

اختصاص  يها مارستانیدرمان ب
کرونا با کادر درمان  يبرا افتهی

ها و فرزندان  مارستانیب ریسا
 یدمیدر زمان اپ یعموم تیجمع
درشهر کاشان در  19 دیکوو

1399سال   

دانشگاه علوم پزشکی  همکار
 کاشان

 در حال اجرا
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